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Le rôle de la technologie dans la lutte contre les maladies hydriques en Afrique 

 

Figure 1 : la technologie dans la lutte contre les maladies hydriques en Afrique 

L’Afrique est un continent riche en ressources naturelles, mais elle est également 
confrontée à d’importants problèmes de santé publique. L’un des problèmes 
endémiques est la propagation des maladies hydriques, qui touchent des millions de 
personnes sur le continent. Cependant, la technologie joue un rôle clé dans la lutte 
contre ces maladies et l’amélioration des conditions de vie des communautés 
africaines. 

Quels sont les problèmes causés par la pénurie d’eau potable ? 

Les maladies d’origine hydrique telles que le choléra, la dysenterie et la fièvre typhoïde 
constituent un grave problème en Afrique, difficile à éradiquer en raison du manque 
d’accès à l’eau potable et à des installations sanitaires adéquates. Pourquoi cela se 
produit-il ? 

Par exemple, selon l’OMS, le manque d’assainissement peut obliger les gens à déféquer 
en plein air, dans les rivières et près des aires de jeu des enfants, des habitudes qui 
causent 115 décès toutes les heures sur le continent africain. 

En outre, les bactéries, les virus, les parasites et la pollution contaminent les 
réserves d’eau douce, entraînant des pénuries d’eau, un problème qui se pose même 
dans les régions où les précipitations sont abondantes. Le manque d’eau propre 
augmente le risque de maladies diarrhéiques telles que le choléra, la typhoïde et la 
dysenterie, ainsi que d’autres maladies tropicales transmises par l’eau. Le manque 
d’eau peut également entraîner des maladies telles que le trachome, la peste et la 
typhoïde. 

En outre, la pénurie d’eau touche une personne sur trois dans la région africaine et 
s’aggrave avec la croissance démographique, l’urbanisation et l’augmentation des 
utilisations domestiques et industrielles. Cette pénurie incite les gens à stocker l’eau 
chez eux, ce qui augmente le risque de contamination de l’eau domestique et en fait un 
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terrain de reproduction idéal pour les moustiques, qui à leur tour véhiculent la dengue, 
le paludisme et d’autres maladies. 

Cette situation affecte non seulement la santé des personnes, mais a également un 
impact négatif sur le développement économique et social de la région. 

Comment la technologie contribue-t-elle à atténuer le problème de l’accès à l’eau 
potable ? 

L’une des façons dont la technologie contribue à résoudre le problème des maladies en 
Afrique est précisément d’améliorer l’accès à l’eau potable. Des systèmes de 
purification de l’eau utilisant des technologies de pointe pour rendre l’eau potable et 
utilisable à des fins industrielles sont mis en œuvre dans de nombreuses régions 
d’Afrique. Ces systèmes sont efficaces, rentables et peuvent desservir des 
communautés entières. 

Le téléphone portable est un autre moyen de contribuer à la technologie. Ces dernières 
années, le faible coût de ces appareils et l’extension de la couverture ont contribué à 
leur utilisation généralisée, à tel point que dans certains pays comme le Gabon, le 
Maroc, la Côte d’Ivoire ou l’île Maurice, le pourcentage de personnes disposant d’un 
téléphone portable est proche de 100 %.. 

Quels en sont les avantages ? Par exemple, certaines applications, comme mWater 
Surveyor, et des lignes d’assistance téléphonique permettent aux gens de signaler des 
sources d’eau contaminées ou des problèmes d’assainissement, ce qui permet aux 
autorités locales et aux organisations humanitaires de réagir plus rapidement et plus 
efficacement. C’est également un canal idéal pour diffuser des campagnes de 
sensibilisation à la santé et à l’hygiène. 

La technologie est également utilisée pour la surveillance et la prévention des 
maladies d’origine hydrique. Les systèmes d’information géographique (SIG) 
permettent aux épidémiologistes de suivre la propagation des maladies et d’analyser les 
schémas afin de prendre des décisions éclairées sur l’affectation des ressources et la 
mise en œuvre de mesures préventives. En outre, la télémédecine permet aux 
professionnels de la santé des régions reculées de consulter des experts et de recevoir 
une formation en ligne, ce qui améliore les soins médicaux et la réactivité face aux 
épidémies de maladies d’origine hydrique. 

L’une des applications les plus récentes, mais qui devrait avoir un impact important, est 
l’utilisation de l’intelligence artificielle pour améliorer la gestion et la distribution des 
ressources en eau en Afrique, par exemple en prévoyant la disponibilité de l’eau, en 
gérant la demande ou en détectant les fuites et en entretenant les infrastructures, entre 
autres fonctions. 
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En bref, la technologie joue aujourd’hui un rôle essentiel dans l’éradication des 
maladies d’origine hydrique en Afrique. Grâce à un meilleur accès à l’eau potable, à la 
surveillance et à la prévention des maladies, à l’éducation et à la sensibilisation, la 
technologie contribue à sauver des vies et à améliorer les conditions de vie sur tout le 
continent. 

Toutefois, les gouvernements, les organisations internationales et les entreprises 
privées doivent continuer à investir et à collaborer pour que ces solutions 
technologiques atteignent les communautés qui en ont le plus besoin et qu’elles soient 
maintenues à long terme. 
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